
Quelle formation ? 

Quel profil ? 

Quel public ? 

Quelle profession ? 

BTS Economie Sociale et  

Familiale 

1 rue Henri Simon        —        CS 40 003 - 63037 CLERMONT-FERRAND CEDEX 1        —        Tél: 04 73 41 20 20        —        Fax: 04 73 41 20 10   

Courriel: Ce.0630020E@ac-clermont.fr        —        http://www.lycee-sidoine-apollinaire.fr/ 

Titulaires d’un baccalauréat ES – S – L 
Titulaires d’un baccalauréat ST2S ou SMS – Baccalauréats professionnels SPVL, ASSP, 
SAPAT (Mention Bien ou TB) 
Nombre de places : 30 

Cette formation requiert de la part 
de l’étudiant : 

 
Un investissement personnel très 

important, 
 
Une forte motivation pour les  

questions sociales, 
 
Un esprit de recherche et de curiosité 

pour les questions scientifiques, 
 
La maîtrise de l’expression écrite et 

orale, 
 
Le sens des responsabilités et un  

esprit d’initiative notamment dans 
la recherche de stage, 

 
Des aptitudes à animer un groupe et à 

travailler avec de nombreux  
partenaires, 

 
De l’autonomie dans  

l’organisation du travail  

Après le BTS ? 

Diplôme d’Etat de Conseiller en Economie  
Sociale Familiale  

 
Licences professionnelles 

Emplois dans les organismes publics ou privés 
à caractère para-familial ou social dans les 
domaines de l’habitat, l’environnement,  
la santé, l’accueil collectif pour  
personnes âgées, personnes  
handicapées, consommation  
budget… 

Durée : 
 
2 ans d’études dont 13 semaines de stage minimum  
(6 semaines en première année et 7 en deuxième année) 

lycée S idoine Apol l inaire  



BTS ÉCONOMIE SOCIALE FAMILIALE 
 

Horaires hebdomadaires de formation 

Répartition des modèles par semaine de formation : 
Calcul sur : 36 – 6 = 30 semaines > première année = 840 + 210h (stage)   29,5 h/semaine 
 34 – 6 = 28 semaines > seconde année  = 756 + 245h (stage) 26 h/semaine 

  Modules     Enseignements   
Total 

horaires 

Horaires hebdomadaires 
1ère année 2ème année 

Cours TD TP Cours TD TP 

  Module 1 :  
CONSEIL  

ET  
EXPERTISES  

TECHNOLOGIQUES 

1,1 Alimentation - Santé - 
      Hygiène 

261 2 1 1,5 2 1 1,5 

1,2 Sciences physiques       
 et chimiques appliquées 

90 0 0 3* / / / 

1,3 Habitat - Logement 275 2 1 1,5 2 1 2 

1,4 Economie -       
 Consommation 

120 2 1,5 0,5 / / / 

1,5 Méthodologie       
 d'investigation 

30 1 0 0 / / / 

    Module 2 :    
ANIMATION  
FORMATION 

2,1 Intervention sur le quotidien 
      et son évolution 

15 0,5 0 0 / / / 

2,2 Techniques d'animation  
 et de formation 

45 0,5 1 0 / / / 

2,3 Connaissance des publics 159 1,5 1 0 1,5 1,5 0 

2,4 Méthodologie de projet 28 / / / 1 / / 

Module 3 :      
COMMUNICATION 

PROFESSIONNELLE 

3,1 Communication 
 écrite et orale 

60 0 1 1 / / / 

3.1 et 3.2 Co-animation 30 / 1 / / / / 

3,2 Design 
 de communication visuelle 

60 / / 2 / / / 

Module 4 :  
TRAVAIL EN  

PARTENARIAT  
INSTITUTIONNEL ET 

INTER  
INSTITUTIONNEL 

4,1 Connaissance des 
 politiques, des dispositifs       
 et des institutions 

154 1,5 / / 2 2 0 
4,2 Analyse        
 du fonctionnement 
 des organisations 

    Module 5 :        
GESTION DE LA  

VIE QUOTIDIENNE 
DANS UN SERVICE 

OU DANS  
UN ETABLISSEMENT 

5,1 Démarche qualité 14 / / / 0,5 0 0 

5,2 Techniques de gestion        
des ressources humaines 

42 / / / 1,5 0 0 

5,3 Aménagement        
 des espaces de vie 

56 

/ / / 

0,5 0 1,5 

5,4 Design d'espace / / / 

5,5 Design de produits / / / 

5,6 Circuits des repas,        
 du linge, des déchets 

/ / / 

5,7 Gestion budgétaire 28 / / / 1 0 0 

LVE   116 0 2 0 0 2 0 

TOTAL HORAIRES ETUDIANTS 1 610 
11 10 8,5 12 9 5 

29,5 26 

*  dont 0,5 h dans le cadre des travaux pratiques à visée éducative, 

Pour toutes informations complémentaires,  
vous pouvez consulter le Site Internet du Lycée : http://www.lycee-sidoine-apollinaire.fr 

ou vous adresser au Secrétariat du Lycée  


